
Пациенты и ТБ: Усовершенствование результатов 
лечения посредством пациентоориентированного 

подхода и доступа к новым способам лечения 
 

5ый ˟ˎ  ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉  x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̒̏ ̗̝̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ 

ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

 
22- 23 ̍ ́̑̓́ ςπρφ̄̏̅́ȟ ˟ˎ˕˘˕˞˕ȟ ː˝ˠ˔˕ˬ 

Внедрение видео-DOT в Армении 
˨ .ͪ ˹ ͙͊ͪ͊ ̆ ͊;͊ͭͪΎͤ 

 ˭ ͔͙͔͊ͣͫͭͭ͡Έ ͟ ͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪ͊ ͨ  ͦͣ ͔͙͒ͼ͙͙ͤͫͣ͟ 
͍ͦͨͪͦͫ͊ͣ,  

˸͙͙ͫͫΎ a{C ͍ ˢ͔͙͙ͪͣͤ 



ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠ ʊɹ: ʋʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʥʦʚʳʤ ʩʧʦʩʦʙʘʤ 

ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

DOT при лечении ТБ 

 ̉ ͭͦ ͭ ͔͊ͦ͟ DOT*? 
Á̏ͭͦ ͤ  ͔ͭ ͦ͡Έͦ͟ ͤ ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ˸˾ ͊͘  ͔ͭͣΣ ͊͟͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͎͔ͦͭ͊ͭ͡ ͔͙ͭ͊͋ͭ͟͡ 

Á̏ͭͦ ͔ͭ͊͗͟ ͦ ͼ͔ͤ͊͟ ͨͪ ͎͔ͦͪͫͫ͊ ́ˣ ͔͡;͔͙ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ;͔͔ͪ͘: 

Áˢ͔͍͒͊ͭͤ͟·  ͚ͣ ͙͙͎ͦͤͭͦͪͤ ͨͦ͋ͦ;ͤ·ͻ Ήͺͺ͔͍ͭͦ͟ ͔͍͊ͪͫͭ͊͟͡; 

Áˢ͙͍͔ͭͤͦ͟ ͙ ͔͙͍͔ͦͨͪ͊ͭͤͦ ͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ ͨͦ͋ͦ;ͤ·ͻ Ήͺͺ͔͍ͭͦ͟; 

Áˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟Σ ͔ͣ΄͊Ό΅͙ͻ ͒ͦ͗ͤͦͣͯ͡ ͔͡;͔͙ͤΌ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ; 

Á˽͔ͦ͒͒ͪ͗͟ ͯͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͔͔͔͍ͨͪͭͪͨ͊Ό΅͙ͻ ͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ. 

 DOT ͨ ͔ͪͦ͒ͦ͗͊ͭ͡ ́ ͙ͪͦͦ͟ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘ΈͫΎ ͨ ͙ͪ  

 ͡ ͔;͔͙͙ͤ ˶̂ ́ˣ ͙ͫͻͦ͒Ύ ͙ :͘ 
Á˻͍͙ͭͫͯͭͫͭΎ ͙ͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙͚ ͺ͙͙͍͚ͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͒ͦ͘·, 

Áˤ·͙ͫͦͦͭͦͫ͟͟;͎ͤͦ ͔ͦ͡;͔͙ͤΎΥ ͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ ͍·͋ͦͪ͊ ͔͍͊ͪͫͭ͟͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣ ͙ 
͙͊ͣͨ͡ͺ͙͊͟ͼ͙͙ ͪ ͔͙͔͙ͫͭͤͭͤͦͫͭ͘ 

Á˹͊;͊͡Έ͔ͤͦ ͔͡;͔͙͔ͤ ς Ήͭͦ ͙ͤ͊ͯ͡;΄͙͚ ΄͊ͤͫΥ ͙͊ͣͨ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ ͪ ͔͙͔͙ͫͭͤͭͤͦͫͭ͘ 
ͫͦͪ͊͟΅͔͊ͭ ͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ ͙͔͘͡;͔͙ͤΎ 

 

* ˶͔;͔͙͔ͤ ͨͦ͒ ͔͔͍͔ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤ·ͣ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͣ 

 

 

 

 



ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠ ʊɹ: ʋʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʥʦʚʳʤ ʩʧʦʩʦʙʘʤ 

ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

Однако, очный DOT предполагает определенные 

проблемы: 
˨͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊: 
Á˽ͦ͒ͪ·͍͔͊ͭ ͍͙͊ͭͦͤͦͣΌΣ ͙͍͒ͦͫͭͦͤͫͭͦ ͙ ͔͙͍͔ͤͨͪͦͫͤͦͤͤͦͫͭ͟Έ ͙͡;͙ͤͦͫͭ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ 

Á˨͙͔ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͎ͤ͊ͪͯ͊͘͟ ͙ ͪ͊ͫͻͦ͒· ͒͡Ύ ͫͦͼ͙͊͡Έͤͦ ͯΎ͍͙ͣ͘·ͻ ͎ͪͯͨͨ ͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡Ύ 
(͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ ͪ͊ͫͻͦ͒· ͤ͊ ͭͪ͊ͤͫͨͦͪͭΣ ͍͔ͪͣΎ) 

Á͍̂͒ͦ͋ͫͭͦ: ͨ ͔ͪͪ·͍͙͔͊ͤ ͪ͊͋ͦͭ· ͙ ͫͦͼ͙͊͡Έͤ·ͻ ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͍ͫͭ 

=> ̏ ͭͦ ͍ͨͦ·΄͔͊ͭ ͙ͪͫ͟ ͔͔ͨͪͪ·͍͍ͦ  ͡ ͔;͔͙ͤΎΣ ͙͍ͨͪͦ͒Ύ΅͙ͻ ͟ ͙͙ͤͣ͘͟ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ͣ 
͔͡;͔͙ͤΎ ͙ ͒͊͡Έ͔͚ͤ΄͔ͣͯ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΌ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ 

=> ˿ ͦͼ͙͊͡Έͤ͊Ύ ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌ΅͊Ύ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͫ;͙ͭ͊ͭΈͫΎ ͔ͤͦͭΆ͔͔͚ͣͣͦ͡ ;͊ͫͭΈΌ ͔͡;͔͙ͤΎ 
͔͖ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ 

 

˨͡Ύ ͔ͨͪͦͭ͊͟: 
Á͖͙͚́ͪͯ͒ͦͣ͟ 

Á˻͙͔ͭͤͣ͊ͭ ͎ͣͤͦͦ ͍͔͔͙ͪͣͤΦ 

 



V-DOT in literature  

Pilot study 2010-2012 ,university of California 
San-Diego (V-DOT Smart Phone) 

V-DOT Landline based 
System  



ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠ ʊɹ: ʋʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʥʦʚʳʤ ʩʧʦʩʦʙʘʤ 

ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

 Преимущества и недостатки V-DOT 
Преимущества: 
ÅПредоставление альтернативного решения: ͙ͨͪ ͔͍͙ͤͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͦ;͎ͤͦ ͦ 
DOT, ͙ ͫͻͦ͒Ύ ͙  ͨ͘ ͙ͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͙ͨͪ;͙ͤ.  

ÅНе трудоёмкое 

ÅРентабельность:  ;͔͍͔ͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͪ ͔ͫͯͪͫ· + ͍ ͔ͪͣΎ 

ÅУдобство пациента  

ÅПовышает автономию пациента (ͫͦͪ͊͟΅͔͙͔ͤ ͪ͊ͫͻ͍ͦ͒ͦ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ ͎ ͙͙͚͋͟ ͎ͪ͊ͺ͙͟) 

Å=>  ͫ ͍͔ͨͦͫͦ͋ͫͭͯͭ ͍ͨͦ·΄͔͙ͤΌ ͍ͯͪͦͤΎ ͨ ͙͍͔͔͙ͪͪ͗ͤͤͦͫͭ.  

ÅСмягчение стигматизации, ͫͦͪ͊͟΅͔͙͔ͤ ;͙ͫ͊͡ ͨ ͔ͦͫ΅͔͙͚ͤ  ͍˸ .̂ 

ÅБольшой процент набора: ͫ  ͯ ;͔ͭͦͣ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͎ͤͤͦͦ Ή͔͙͔ͫͨͪͣͤͭ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 

Недостатки: 
ÅЗависимость от высоких технологий: ͙ͤ͊͡;͙͔ ͫͣ͊ͪͭͺͦͤ͊  ͙ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ͊Σ ͊͟;͔͍ͫͭͦ 
͙͔͔ͤͭͪͤͭ-͔͙͔͙ͫͦ͒ͤͤΎΣ ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ 

ÅПотенциальный риск нарушения конфиденциальности: ͔͔ͭͪ͋ͯͭͫΎ ͔ͤ͊͒͗ͤ͊Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ 
ͤ ͊ͦ ͍͔ͫͤͦ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ-͔͙͔͙ͫͦ͒ͤͤΎ 
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ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

  Видео-DOT в реальном времени Запись видео-DOT 

˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡  ˸ ˾ ͤ͊ ͋͡Ό͔͒͊ͭ ͊͘ DOT ͍ ͦ ͍͔ͪͣΎ ͨͪΎ͎ͣͦͦ ͍͙͔͒ͦ 

͔͙͔͙ͫͦ͒ͤͤΎ ͍ ͔ͪ͊͡Έͤͦͣ ͍͔͔͙ͪͣͤ 

˽͊ͼ͙͔ͤͭ ͙͊ͨͫ͘·͍͔͊ͭ ͍͙͔͒ͦΣ ͔ͦͭͦͪͦ͟ ͔͊ͭͣ͘ ͍ͦͭͨͪ͊͡Ύ͔ͭͫΎ 

˸˾ ͒͡ Ύ ͨͪͦͫͣͦͭͪ͊ ͙ͣ ͍ ͔ͯ͒ͦ͋ͤͦ ͍͔ͪͣΎ 

˽͔͙ͪͣͯ΅͔͍ͫͭ͊ ˸˾ ͤ͊ ͋͡Ό͔͒͊ͭ ͊͘ ͎ͨͪͦ͊ͭ͡·͍͙͔͊ͤͣ ͔͍͊ͪͫͭ͟͡ ͍ 

͔ͪ͊͡Έͤͦͣ ͍͔͔͙ͪͣͤ 

˻͚ͤ͊ͤ͡ ͔͙ͪ͗ͣ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͔͊ͭ ͍͙͍͊ͣͦͫ͘Ύ͘Έ ͔ͣ͗͒ͯ 

ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣ ͙ ˸  ˾

˹͔ ͔͔ͭͪ͋ͯͭͫΎ ͙͙͊ͨͫ͘ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ͍ ͔͙͔ͪ͗ͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ 

˥͙͙͚͋͟ ͎ͪ͊ͺ͙͟ DOT  ͯ ͒ͦ͋ͤ·͚ ͙ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯΣ ͙ 

͔͙ͣ͒ͪ͊͋ͦͭͤͯ͟ 

ˣ͔͘ ͒ͦͫͭͯͨ͊ ͍ ͙͔͔ͤͭͪͤͭ ͍ ͔͙͔ͪ͗ͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ 

ˤͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͎ͣͤͦͦ;͙͔͚ͫͤͤͦ͡ ͎͚ͦͦͪͭͦ͟ 

͋ͦ͡Έͤ·ͻ 

˻͎͙ͪ͊ͤ;͔͙ͤΎ ˹͔ ͎͙͙͚͋͟ ͎ͪ͊ͺ͙͟ ͨͪ ͍͔͔͙ͦ͒ͤΎ DOT 

˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈ ͒ͦͫͭͯͨ͊ ͍ ˮ͔͔ͤͭͪͤͭ 

˽ͦ͒ͻ͙ͦ͒ͭ ͒͡Ύ ͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ ͎ͦͦͪͭ͟ 

˹͔͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͔͔͍͔͎ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦͦ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ 

͙ͨͪͤΎ͙ͭΎ ͔͍͊ͪͫͭ͟͡ ͍ ͔͙͔ͪ͗ͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡ 

˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͔͔͍͔͚ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦ ͍͙͍͊ͣͦͫ͘Ύ͙͘ ͔ͣ͗͒ͯ 

ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣ ͙ ͔͙ͣ͒ͪ͊͋ͦͭͤͦͣ͟ (͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͎͙͍ͦͪ͊ͤͦ͊ͭ͘Έ 

͔ͨͦ͗͘) 

͔͍͙́ͪ͋ͦ͊ͤΎ 

(͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙ͤΎ ͨͦ 

͙͙͙ͫͨͦͤͣͦͫͭ͡) 

 

˹͖͊͒͗ͤ·͚ ͔͍͔ͫͪͪ (͖ͤ͊͒͗ͤͦͫͭΈ ͙ 

ͦͤ͟ͺ͙͔͒ͤͼ͙͊͡ΈͤͦͫͭΈ) 

˿ͣ͊ͪͭͺͦͤ, ͣ ͙ͦ͋͡Έͤ·͚ ˮ͔͔ͤͭͪͤͭκWi-Fi ͫ ͔͙͔͙͔ͦ͒ͤͤ 

˹͖͊͒͗ͤ·͚ ͔͍͔ͫͪͪ (͖ͤ͊͒͗ͤͦͫͭΈ ͙ 

ͦͤ͟ͺ͙͔͒ͤͼ͙͊͡ΈͤͦͫͭΈ) 

˿ͣ͊ͪͭͺͦͤ, ͣ ͙ͦ͋͡Έͤ·͚ ˮ͔͔ͤͭͪͤͭκWi-Fi ͫ ͔͙͔͙͔ͦ͒ͤͤ 

Сравнение видео-DOT в реальном времени 

 с записью процесса 



ÅПациенты и ТБ: Усовершенствование результатов лечения посредством пациентоориентированного подхода и доступа к новым способам лечения  
Å˟ ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 

˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

Стратегия DOT в Армении 

 

DOT в больнице  

(7 ͫ ͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪͤ·ͻ 
͔͔͙͚ͦͭ͒ͤ͡)  

Критерии допуска: 

˶̂ ́ˣ S+ 

Исследовательская 
когорта MSF:  

Число больных: 38 
(17%) 
 

 

 

Амбулаторный 
DOT  

(60 ́ ˣ ͊͋͟ + 
͋ͦ͡Έ͙ͤͼ·) 

Критерии:  

˶̂ ́ˣ S-,C+  

Исследовательская 
когорта MSF: 

Число больных: 
140 ( 63% ) 

 

 

DOT при 
домашнем уходе 

Критерии:  

-ˮ͔ͣΌͭ ͍ͨͪ͊ͦ 
ͭͦ͡Έͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ 
˶̂ ́ˣ S+,  

-˶̂ ́ˣ ͫͦ н-͚ͦ 
͚͒ͦͦ͘ Imp 

-˶̂ ́ˣ 
͔͙ͨ͒͊ͭͪ.(Lzd)  

Число больных: 42 
(19%)  

Видео-DOT (LV)  

Критерии:  

-˶̂ ́ˣ S- ,C+ 
͙͙ͨͪͤͣ͊Ό΅͙ͻ Dlm 
(Skype)  

Число больных: 3 
(1.3%)  
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ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

Почему V-DOT в Армении? 
 (Экспериментальный)  

Целесообразность: 
Å ˽ͯͤͭ͟· DOT ͘ ͊ͪ͟·ͭ· ͔ͨͦͫ͡ мсΥлл. 

Å ˮͫ͟͡Ό;͔͙͔ͤ ͤ ͔͚ͤͯ͗ͤͦ ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͙. 

Å DOT ͨ ͙ͪ ͒ͦͣ͊΄͔ͤͣ ͯͻ͔ͦ͒ ͔ͤ ͔͔͔ͪͤͭ͊͋ͤ͡. 

Å ͔̂͒ͦ͋ͤ ͒͡Ύ ͋ͦ͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͔͙ͣ͒ͪ͊͋ͦͭͤ͊͟Φ  

Этапы внедрения: 
Å ˻͔͒ͦ͋ͪͤ ͍ ͺ͔͍͔ͪ͊͡ нлмс ͎ͦ͒͊ ͫͦ ͫͭͦͪͦͤ· ˹́˽ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͙͚ͨͦͭͤͦ͡ 
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͒͡Ύ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ͔ͨͪͦͭ͊͟ endTB 

Å ˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͍͔͍ͫͦͦͭͭͫͭͯΌ΅͙͔ ͙͔͙ͪͭͪ͟Ύͣ:  

ï˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͙͙ͨͪͤͣ͊Ό΅͙͔ ͍ͭͦͪͯΌ ͔͍͒ͤͤͯΌκ͍͔ͦͫͪͫͤͯ͟Ό ͒ͦͯ͘ Dlm 

Å Skype ͍ ·͋ͪ͊ͤ ͔ͣͭͦ͒ͦͣ ͍͙͔͒ͦ ͫͦͦ͋΅͔͙ͤΎΦ 

Перспективы развития V-DOT : 
Å ˽͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͨͦͯ͡;͊Ό΅͙͔ DOT ͍  ͪ͊ͣ͊͟ͻ ͒ͦͣ͊΄͔͎ͤͦ ͯͻͦ͒͊ 

Å ˿͔ͦͤͤ͘·͔ ͍ͭͪͯ͒ͦ·͔ ͙͎ͣͪ͊ͤͭ·Σ ͔͋ͦ͡Ό΅͙͔ ͔͖ͭͯ͋ͪͯͦͣ͘͟͡ 
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ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

Критерии для включения в программу  
V-DOT в Армении 

Критерии для включения в программу V-

DOT  

Критерии для исключения из программы 

Å ˾͔͙͗ͣ ͔͡;͔͙ͤΎΣ ͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͚ Dlm. 

Å ˽͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ ͙͍͔͔͙ͨͪͪ͗ͤͤͦͫͭ ͦ;͎ͤͦͦ DOT > 80%.  

Å ˹͔ ͭΎ͔͗͊͡Ύ ͺͦͪͣ͊ ͔͙͋ͦͤ͘͡. 

Å ˽͙ͫͻ-ͦͫͦͼ͙͊͡Έͤ͊Ύ ͙ͫͭ͊͋͡ΈͤͦͫͭΈ.  

Å ˬ͔͙͔͊ͤ͡ ͯ;͍͍͊ͫͭͦ͊ͭΈ ͍ V-DOT. 

Å ˿ͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈ ͭͦ;͎ͤͦͦ ͍͙ͪ͊ͫͨͦͤ͊͊ͤ͘Ύ ͎͊͗͒ͦͦ͟ 

͙͘ ͔͍͊ͪͫͭ͟͡. 

Å ͔͙͔̂ͣͤ ͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘ΈͫΎ ͫͣ͊ͪͭͺͦͤͦͣ. 

Å ͍͔͍͙͔̂͒ͦͭͦͪͭ͡͡Έ͔ͤͦ ͨͦͪ͟·͙͔ͭ ͔͙ͫͭ ͤ͊ ͔͔ͣͫͭ 

͙͍͙ͨͪͦ͗͊ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊. 

Å ˽͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ ͙͍͔͔͙ͨͪͪ͗ͤͤͦͫͭ ͦ;͎ͤͦͦ DOT < 

80%  

Å  ˹ ͔͔͙͔͗͊ͤ͡ ͯ;͍͍͊ͫͭͦ͊ͭΈ ͍ V-DOT 

Å ˹͔ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈ ͯ;͙͊ͫͭΎ ͍ ±-DOT (ͤ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ 

͔͙ͪͤ͘ΎΣ ͫ ͯ͡ͻ͊)  

Å ˽͔͙͙͒͊ͭͪ;͔͙͔ͫ͟ ͋ͦ͡Έͤ·͔  

Å ˣ͔͒ͦͣͤ͘·͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· 

Å ˽͙ͫͻͦ-ͫͦͼ͙͊͡Έͤͦ ͔͙ͤͫͭ͊͋͡Έͤ·͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· 

(͙͙ͫͭͦͪΎ ͎͊ͦͦ͟͡͡Έ͚ͤͦ ͙͙͡ ͙ͤ͊ͪͦͭ͟;͔͚ͫͦ͟ 

͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘) 

Å ͔́ͯ͟΅͊Ύ ͙͙ͫͭͦͪΎ ͒ͯ΄͔͍͎ͤͦͦ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎ  

Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͙͙͡ ͨͦ͡ͻ͔ͦ ͨͦͪ͟·͙͔ͭ ͔͙ͫͭ ͤ͊ 

͔͔ͣͫͭ ͙͍͙ͨͪͦ͗͊ͤΎ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊.  



˽͍͙ͦͦͤͭ͘Έ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯ ͒ͦ ͔͙͔͙ͫͦ͒ͤͤΎ ͨͦ Skype 

Медсестра DOT 
в амбулатории 

Пациент 

Пациент 

Вечерняя дежурная медсестра НТП 

 
V V-DOT ͒ ͡Ύ Dlm (͍͔;͔ͪͤΎΎ ͙ ͍͔ͦͫͪͫͤ͊͟Ύ ͒ͦ͊͘). 
V ˭͔͙͔͊ͨͦͤͤ͡ ͊ͪͭ͟· ͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ͊ ˤ-DOT 
V ˿ͦͦ͋΅͙ͭΈ ͔͒͗ͯͪͤͦͣͯ ͍ͪ͊;ͯ ͦ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ 

͔͚͍͙ͫͦ͒ͫͭΎ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭͯ ͙͙͡ ͦ ͫͯ͡;͊Ύͻ 
͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ 

V ˩͔͔͗ͣͫΎ;ͤ͊Ύ ͍ͦͭͨͪ͊͊͟ ͊ͪͭ͟· V-DOT ͣ ͔͔͔͒ͫͫͭͪ 
͍ ͙͙͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪ͡ 

V ˿ͦͦ͋΅͙ͭΈ ͔͔͔ͣ͒ͫͫͭͪ ͙͘ ͙͙͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪ͡ ͨͦ SMS ͦ  
ͨͪͦͨͯ΅͔ͤͤͦͣ V-DOT. 

V ˿ͦͦ͋΅͙ͭΈ ͦ ͔ͨͪͦ͋ͣ͊͡ͻ ͫ ͍͙͔͍͙͔͒ͦͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤͣ 
͙͙͡ ˮ͔͔ͤͭͪͤͭͦͣ, 

  

V˸͙͙͎ͦͤͭͦͪͤ DOT с ͔͚͒ͤ ͍ ͔͔ͤ͒͡Ό 
V˽͔͍͔͙͔ͪ͒ͦͫͭ͊ͤ͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͯ ͍͔;͔͔͚ͪͤ ό͙ 
͍͔͚ͦͫͪͫͤͦ͟ύ ͒ͦ͘· Dlm. 

Vˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͨͪͦͨͯ΅͔͎ͤͤͦͦ V-DOT ͙  ͫͦͦ͋΅͔͙͔ͤ 
͔͔͔ͣ͒ͫͫͭͪ ˹́˽κMSF. 

V˿ͦͦ͋΅͔͙͔ͤ ͔͔͔ͣ͒ͫͫͭͪ MSF ͍  ͫͯ͡;͔͊ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡ 
ͫ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͣΣ ͍͙͔ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤͣ ͙͙͡ ˮ͔͔ͤͭͪͤͭͦͣ 

V˽͊ͼ͙͔ͤͭ ͨͦͯ͡;͔͊ͭ 
ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ό 
ͫͣ͊ͪͭͺͦͤ͊ ͊͘ ͔͔ͤ͒͡Ό ͒ͦ 
͍·͙͙ͨͫ͟. 

V˽͔ͦͨͦͤͤͤ͡·͚ ͋͊͊ͤͫ͡ 
Ήͺ͙͎ͪͤͦͦ ͍͔͔͙ͪͣͤ.  

Vˤ ͫͯ͡;͔͊ ͻͦͪͦ΄͔͚ 
͙͍͔͔͙ͨͪͪ͗ͤͤͦͫͭΣ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ 
ͨͦͯ͡;͔͊ͭ ͫͣ͊ͪͭͺͦͤ ͍ ͒͊ͪ 

Функциональная диаграмма 
V-DOT 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠ ʊɹ: ʋʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʥʦʚʳʤ ʩʧʦʩʦʙʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉  x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̒̏ ̗̝̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː ̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

V˻ͼ͔ͤ͊͟ ͍·͙͙ͨͦͤͣͦͫͭ͡ 
V-DOT ͒ ͦͣ͊ ͯ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊. 

V˾͙͔͊ͫͨͦͤ͊ͤ͘ ͙ 
͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ͫ 
͔͙͔͙͔ͫͦ͒ͤͤͣ ͔ͨͦͫ͡ 
͍͔͔͙ͯ͒ͦͣͤ͡Ύ. 

V˽͔͍͔͙͔ͪ͒ͦͫͭ͊ͤ͡ 
͍͙͔͒ͦ ͍͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤΎ 

Группа техподдержки 
MSF 

V-оборудование  

˿ͣ͊ͪͭͺͦͤ ͙͍͊͋ͦͪͦ͊ͤ͘͟͡Φ 
ˮ͔͔ͣͭͫΎ ͭͦ͡Έͦ͟ 
͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͍͍ͦͤͦ͘͟ ͙ 
SMSΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͔͙͔͙ͫͦ͒ͤͤΎ 
ͨͦ skype 



Заключения 

ÅV-DOT ͣ ͔ͦ͗ͭ ͫͭ͊ͭΈ ͊͡Έ͔͙͍͚ͭͪͤ͊ͭͦ ͦ;ͤͦͣͯ DOT: 
ï˸͔ͦ͗ͭ ͯͯ͡;΄͙ͭΈ ͙͍͔͔ͨͪͪ͗ͤͤͦͫͭΈ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͙ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͔͡;͔͙ͤΎ 

ï˾͔͔ͤͭ͊͋͡ΈͤͦͫͭΈ ͒͡Ύ ͔͍ͨͪͦͭͦ͟ 

ïˢ͡Έ͔͙͍͔ͭͪͤ͊ͭͤͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͙ͨͪ ͔͍͙ͤͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͦ;͎ͤͦͦ DOT 
 

ÅV-DOT ͦ ͍ͫͤͦ·͍͔͊ͭͫΎ ͤ͊ ͍͔͔ͫͦͪͣͤͤ·ͻ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡Ύͻ 
ï˸͔ͦ͗ͭ ͫ͊͊ͭ͘͟ΈͫΎ ͤ͊ ͙͙͙ͫͨͦͤͣͦͫͭ͡ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊  

Å˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·͔ ΄͎͙͊:  
ïˤ͔;͔͙͔ͪͤ ͒ͦ͘·Σ ͍ͨͦͦ͘͡ΎΌ΅͙͔ ͔͔͙͔ͪ͊͒ͤ͘͡ ͒ͦ͘ ͒͡Ύ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͔͔͔ͤ͗͊ͭ͡͡Έͤ·͙ͣ 
Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ͙ͣ 

ï˭͔͊ͣͤ͊ ͨͦ͒ͻͦ͒͊ ͒ͦͣ͊΄͔͎ͤͦ-DOT? 

ï˾͔͙͔͊ͫͫͣͦͭͪͤ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͍͟͡Ό;͔͙ͤΎ ͍ͭͪͯ͒ͦ·ͻ ͙͎͍ͣͪ͊ͤͭͦ ͙ ͙ͣͦ͋͡Έ͎ͤͦͦ 
͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡Ύ 

ï˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͙͘ ͔ͦͭ͒͊ͤͤ͡·ͻ ͔͎͙͍ͪͦͤͦ 

ï˾͊͋ͦͭ͊Ό΅͙͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͍·͚ͫͦͦ͟ ͙͍͔͔ͨͪͪ͗ͤͤͦͫͭΈΌ 
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ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  



ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠ ʊɹ: ʋʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʥʦʚʳʤ ʩʧʦʩʦʙʘʤ 

ʣʝʯʝʥʠʷ  

˟ˎ ̒̉ ̍̐̏̈̉̔̍ ɀ ˏ ̘̠̏̒̓̏̎́ ˒̃̑̏̐́ ̉ x̝̠̆̎̓̑́̌̎́ ˍ̠̈̉ 
˙̉̎̉̒̓̆̑̒̓̃̏ ̓̑̔̅́, ̈ ̖̠̅̑́̃̏̏̑́̎̆̎̉ ̉ ̗̝̒̏̉́̌̎̏̄̏ ̘̠̏̂̆̒̐̆̆̎̉ ː̑̔̈̉̉ ̉  Médecins Sans Frontières  

   

 

Благодарю за внимание! 


